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Das Gebiet der Tirolarena umfasst mit Nord-, Süd-, und Osttirol 

die wohl attraktivsten Urlaubsziele des gesamten Alpenraums. 

Kaum eine andere Region verfügt über ein dermaßen breit ge-

fächertes Freizeitangebot von Wandern über Klettern, Mountainbiken 

und Golf bis zu Skifahren, Snowboarden, Langlaufen, Tourengehen 

oder Extremsportarten und kann über eine so lange Erfahrung in 

Tourismusagenden zurückblicken. Das gesamte Know-how ist in 

der Tirolarena konzentriert: Dieser Vorsprung, den Mitglieder der 

Tirolarena gegenüber anderen Regionen haben, kommt direkt den 

Kunden zugute. 

Urlaub in Nordtirol: Traumhafte Gebirgsland­
schaften und ein riesiges Freizeitangebot

Tirol ist ein „Land der Berge“. In dieser schönen Region inmitten der 

österreichischen Alpen finden Sie hochaufragende Felswände - zum 

Beispiel die Zugspitze und das Karwendel -, herrliche Almwiesen, 

frische Luft, klare Gebirgsbäche, steile Skipisten, sehenswerte Städte 

wie Innsbruck, Schwaz und Kitzbühel sowie ein hervorragendes 

Angebot an Hotellerie und Gastronomie.

„Natur erleben“ wird in Tirol großgeschrieben: Naturjuwele warten 

nur darauf, von Ihnen gefunden zu werden. Das Motto lautet: 

„Entdecken, entspannen und genießen!“. Inmitten der imposanten 

Bergwelt Tirols erleben Sie Flora und Fauna in großer Vielfalt und 

Schönheit. Sie können sich zum Beispiel von der wunderschönen 

Natur am Mieminger Plateau verzaubern lassen oder Wildbäche und 

Schluchten im Ötztal durchforschen. Die zahlreichen Seen laden 

nach einer langen Wanderung an einem warmen Sommertag zu 

einem Sprung ins kühle Nass ein.

Das Angebot für einen Aktivurlaub ist in Tirol einfach riesig: Ob 

Skiurlaub, Wanderurlaub, Golfurlaub, Mountainbikeurlaub oder 

Langlaufurlaub: Schier unbegrenzt sind die Möglichkeiten der 

Freizeitgestaltung, die sich einem Gast der Tirolarena erschließen. 

Ob der topographischen Gegebenheiten gibt es fast keine Sportart, 

die man in Tirol nicht ausüben kann. Dabei ist es egal, welcher 

Leistungsstufe man angehört. Vom Spitzensportler über den Hob-

byläufer bis zum Spaziergänger, egal ob Sommer oder Winter: Die 

Tirolarena hat immer das richtige Angebot für Sie.

Wer das Abenteuer sucht, hat, im Sommer Gelegenheit zum Canyon-

ing oder Raften, zu Klettertouren, zum Drachenfliegen, Paragleiten 
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und Mountainbiken, zu Tennis, Golf und und und. Zum reichhaltigen 

Winterangebot in Tirol braucht es keine Worte: Für alle erdenklichen 

Aktivitäten, die man auf Schnee und Eis ausüben kann, hat die 

Tirolarena ein einzigartiges Angebot. 

Auch das Angebot an Wellnesseinrichtungen ist in Tirol sehr groß: 

Von Spa und Thermal über Fitness und Beauty finden Sie alle 

Möglichkeiten zur Kräftigung und Entspannung – probieren Sie 

einfach die wohltuenden Möglichkeiten im Wanderurlaub oder im 

Skiurlaub aus und runden Sie die Erholung mit den wunderbaren 

Speisen und Getränken aus dem Tiroler  Kulinarium ab. Und wenn 

Sie mit der Familie kommen werden Sie feststellen, wie viel Spaß 

Ferien mit Kindern machen können: Kleine Gäste sind überall herzlich 

willkommen und finden jede Menge Spaß und Abenteuer.

Interessant und abwechslungsreich: 
Kulturevents in Tirol

Brauchtum und Kultur sind aus Tirol nicht wegzudenken: Von Genera-

tion zu Generation werden Bräuche und regionale Besonderheiten 

übergeben. Die Zeit vergeht, die Landschaft und das Dorfbild ändern 

sich - die Brauchtümer und Traditionen jedoch bleiben erhalten. 

Heute noch werden zum Beispiel Prozessionen und Gedenktage 

gefeiert oder Gerichte auf traditionelle Weise zubereitet. Die Tiroler 

lassen gerne Gäste bei ihren Umzügen und Festen teilhaben und 

leben ihre Kultur.

Südtirol: Berge und Täler, Menschen und Natur 
sind einmalig und unverwechselbar

Den wundervollen Landschaften sowie der Gastfreundschaft der 

Bewohner verdankt Südtirol seine Einzigartigkeit. Im Sommer, wenn 

die Natur in voller Blüte steht, gibt es unzählige Möglichkeiten, die 

Schönheit dieser Gegend zu genießen. Von erholsamen Wander-

ungen und Mountainbiketouren über Ausritte und Kanufahrten in 

Wildgewässern bis zu mehrtägigen Bergtouren und Kletterpartien 

auf alten Steigen. 

Auch Feinschmecker kommen voll auf ihre Kosten. Sie werden nach 

einem wundervollen Tag inmitten der Natur mit regionalen Spezi-

alitäten verwöhnt: Speck, Knödel und Strudel gehören bei einem 

Urlaub in Südtirol einfach dazu. Schlutzkrapfen und Gerstensuppe, 

aber auch Mehlspeisen wie Strauben, Buchteln oder Apfelküchlein 

sind typisch für die Südtiroler Küche.

Jede Teilregion, zum Beispiel das Land um Bozen oder das Ho-

chpustertal mit den Drei Zinnen, ist eine traumhafte Urlaubsdesti-

nation für sich: Im Winter locken tiefverschneite Hänge, bestens 

präparierte Pisten und perfekte Loipen in der Dolomiten-Region. In 

der Unterkunft warten gemütliche warme Stuben und kulinarische 

Höhepunkte auf die Gäste. Im Sommer laden die schönen Berge 

zum Wandern, Klettern und Biken ein - und Wellness hat immer 

Saison. Tipp: Die Weinlese oder die Verkostung der guten Tropfen 

mit den Südtiroler Schmankerln sind schon Ereignisse, die man 

erlebt haben muss.

Sommerurlaub in Südtirol: 
Sport und Kultur in den Dolomiten

In Ihrem Sommerurlaub in Südtirol steht eine Vielzahl an Möglich-

keiten zur Auswahl. Sie können aus der breiten Palette an sportlichen 

Aktivitäten wählen: Ausgedehnte Wanderungen durch die Dolomiten, 

herausfordernde Kletterrouten in den Drei Zinnen, wunderschöne 

Höhenwege und Mountainbiketouren aller Schwierigkeitsstufen 

sind nur ein kleiner Teil des Programms. 

 Sie sollten zumindest einige der Natur- und Kulturdenkmäler in 

Südtirol besuchen und auch ein wenig die Geschichte und das 

Brauchtum der Region kennenlernen: Von Musik über Handwerk 

und Brauchtum bis hin zu sehenswerten Gebäuden wie die Burg 

Tirol, die Stiftskirche Innichen, das Kloster Säben sowie unzähligen 

sehenswerten Kirchen und Kapellen reicht die Palette.

In Südtirol können Sie zwischen gemütlichen Talwanderungen, 

faszinierenden Höhenwegen und Rundtouren, zum  Beispiel um die 

berühmten Gipfel der Sextener Dolomiten, wählen. Die majestätisch-
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en Berge – etwa die Drei Zinnen – und die zahlreichen Täler Südtirols 

sind für Bergwanderungen ideal. Machen Sie einen eher gemütlichen 

Spaziergang oder eine anstrengende Tour: Auf alle Fälle wird der 

Tag zum unvergesslichen Erlebnis in der traumhaften Natur!

In Südtirol haben Sie auch unzählige Möglichkeiten für sensationelle 

Biketouren. Dazu können Sie in urigen Hütten Pause machen und 

ein unvergessliches Alpenpanorama erleben. Es gibt Strecken für 

jedes Anforderungsprofil, selbstverständlich auch Wege für Famil-

ienausflüge mit dem Fahrrad. 

Winterurlaub in Südtirol: Sport und Spaß in 
bezaubernder Winterlandschaft

Sportliche Pisten, gemütliche Hütten, erstklassige Loipen oder ro-

mantische Schneeschuhwanderungen - Südtirol hat viel zu bieten. 

Malerische Bergkulissen, beschauliche Dörfer, dazu Abfahrten, 

die sich harmonisch in die ursprüngliche Landschaft einfügen. 

Und vor allem die Dolomiten sind bekannt für ausgedehnte Lang

laufstrecken: Im Land der Drei Zinnen stehen über 200 Kilometer 

gespurte Loipen aller Schwierigkeitsgrade für Könner und Anfänger 

zur Verfügung. Auch für Skitouren sind Sie in dieser Region bestens 

gerüstet: erleben Sie Natur pur auf den verschneiten Hängen der 

Südtiroler Berge!

 Bergfans probieren das Schneeschuhwandern mit einem Bergführer 

in sonnige Höhen. Bei Familien besonders beliebt sind die Rodel-

bahnen. Ruhe- und Erholungsuchende genießen die zahlreichen 

Wander- und Spazierwege in den Tälern und auf den Almen; Ski-

tourengeher finden eine riesige Auswahl an Touren.

Osttirol: Urlaub der natürlichen Art

Natürlich gibt es in Ihrem Winterurlaub in Osttirol schneebedeckte 

Hänge mit glitzerndem Neuschnee, Pisten, die zu rasanten Abfahrten 

einladen, frisch gespurte Loipen und lange Rodelbahnen den Berg 

hinab. Und der Winter in Osttirol ist etwas Besonderes: Durch die 

Lage im Süden des Alpenhauptkammes herrschen nämlich auf 

den über 350 Kilometern Pisten und 400 Kilometern Loipen die 

allerbesten Bedingungen.

Der Sommer in Osttirol bietet beeindruckende Bergkulissen, gep-

flegte Wanderwege und ein umfangreiches Sport- und Freizeitpro-

grammen. Die zahlreichen Veranstaltungen für die ganze Familie 

machen den Sommer zum Erlebnis: Ob im Wasser, in der Luft oder 

zu Lande - in Osttirol findet jeder Sportbegeisterte seine passende 

Freizeitaktivität!

Das Einzigartige an Osttirol ist der 
Nationalpark Hohe Tauern

Der Nationalpark Hohe Tauern zählt zu den großartigsten Land-

schaften der Erde und ist eine Arche Noah für tausende Tier-und 

Pflanzenarten. Er ist aber auch eine Oase der Ruhe für den naturori-

entierten Menschen, hier kann man sich wunderbar erholen und 

die Natur kennenlernen. 

Der Nationalpark erstreckt sich auf über 1.800 km_ und befindet 

sich in Tirol, Kärnten und Salzburg. Mit seinen über zweihundert 

Dreitausendern strahlt er eine majestätische Kraft und zugleich Ruhe 

auf seine Gäste aus. Den Besuchern des Nationalparks zeigt sich 

eine faszinierende Naturlandschaft: Weite Gletscherfelder, tiefgrüne 

Bergseen und imposante Wasserfälle mit tosend abfließenden 

Gletscherbächen.

Wunderschön ist auch die Kulturlandschaft, die das Tauernmassiv 

umsäumt. Über Jahrhunderte haben die hier ansässigen Menschen 

das Naturgefüge von den Tallagen bis hinauf in die Almregion 

im Einklang mit der Natur gestaltet und gepflegt. Doch nicht nur 

die großen Erscheinungen faszinieren - auch das Kleine und Un-

scheinbare wartet darauf, entdeckt zu werden. Vieles wird umso 

eindrucksvoller, wenn man es ergründet und sich mehr Wissen 

darüber aneignet.

Ob Sommerferien oder Winterurlaub: Osttirol verspricht Familien 

abwechslungsreiche Urlaubstage mit besonderer Kinderfreundlich-

keit! Wichtelpark, Familiennest - die Familienhotels und Privatpen-

sionen garantieren unbeschwerte Urlaubstage für Groß und Klein. Es 

gibt spezielle Pauschal-Angebote und abgestimmte Winter-Highlights. 

Für kleine Forscher gibt es in den Sommerferien ein besonderes 

Outdoor-Programm im Nationalpark Hohe Tauern – Eltern können 

dann auch einmal einen Tag alleine verbringen.

Resümee: Die Tirolarena bringt volles Programm

Entdecken Sie die zahlreichen Varianten von Sommerferien und 

Winterurlaub - sie haben alle eines gemeinsam: die Tirolarena. 

Auf den Punkt gebracht: Bei Unterkünften und Aktivitäten in Tirol, 

Südtirol und Osttirol liegen Sie mit der Tirolarena richtig.


